
【住所】 深谷市東方4294-6 

【TEL/FAX】 048-574-4789

【ホームページ】http://park11.wakwak.com/~toufukoubou/

ワーカーズコープ 埼玉北部地域福祉事業所 深谷とうふ工房

2024年4月号

愛彩まつり

＼美味しい楽しい／

4月20日(土)11:00～
開催予定です！

はじめの一歩情報

4月16日(火)は都合により
16時閉店とさせていただきます。

2024年
4月の販売日

深谷市役所市民ホール

12:00～12:50

今回も外での販売です♪
焼き鳥、つくね、米粉と
おからと豆乳の
アメリカン？ドッグなど
多数販売いたしました！

半年後が楽しみ！

とうふ工房味噌教室

1日（月）、5日（金）
8日（月）、12日（金）
15日（月）、19日（金）
22日（月）、26日（金）

年に4回行われる手作り味噌教室！
大豆は川本の畑で作った
秩父在来の借金なし豆

を使いました。
大豆を蒸し、ミンチにして
糀、塩を混ぜてコネコネ。

ボールにしたら桶に詰めていきます。

冷暗所で半年。
美味しい味噌の完成です♪

美味しく
なあれ！



月 火 水 木 金 土

1
栄養つくよね！

とうふつくね

2
おからも主役に！

おから
そぼろ丼

3
中華の定番

鶏の
カシューナッツ

炒め

4
手作り豆腐と

味噌で

マーボー豆腐

5
ジューシー

鶏の照り焼き

6

定休日

8
愛彩味噌が味の決

め手

回鍋肉

9
深谷ねぎと愛彩味噌のコラ

ボ！

鶏のねぎみそ

10
愛彩味噌が自慢の

サバの味噌煮

11
とうふ屋ならでは！

豆カレー

12
あの三五八漬けの
からあげが大変身！

油淋鶏

13

定休日

15
おとうふ屋さんの

とうふ
ハンバーグ

16
ボリューム満点！

アジフライ

17
手作りとうふと味噌で

マーボー豆腐

18
おからも主役に！

おから
そぼろ丼

19
とうふ屋の油揚げ使用

炊き込みご飯

20

愛彩
まつり

22
とうふ屋ならでは！

豆カレー

23
深谷ねぎと愛彩味噌の

コラボ！

鶏のねぎみそ

24
魔法の素で
やわらか！

三五八漬けの
からあげ

25
栄養つくよね！

とうふつくね

26
愛彩味噌が自慢の

サバの
味噌煮

27

定休日

29

祝日

30
おとうふ屋さんの

とうふ
ハンバーグ

のお弁当メニュー

市役所販売

市役所販売

市役所販売

市役所販売

市役所販売

市役所販売

日替わり弁当
600円

市役所販売

市役所販売
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